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Пояснительная записка  
учебного плана начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 
 «Ракитянская средняя общеобразовательная школа №3 имени Н.Н. Федутенко» 

на 2022-20232 учебный год, 
обеспечивающего реализацию основной образовательной программы начального 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО 2021 года. 
 

Общие положения. 
         Учебный план начального общего образования МОУ «Ракитянская средняя 
общеобразовательная школа №3 имени Н.Н. Федутенко» на 2022-2023 учебный год 
обеспечивает реализацию основной образовательной программы начального общего 
образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО, определяет распределение 
учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов и курсов 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, по 
классам и годам обучения, минимальный и максимальный объёмы обязательной нагрузки 
обучающихся. 

Учебный план разработан на основе перспективного учебного плана основной 
образовательной программы начального общего образования и является преемственным с 
учебным планом 2021-2022 учебного года. 

Нормативной основой разработки учебного плана основного общего образования 
являются: 

Федеральный уровень 
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ред. от 24.03.2021).  
2. Федеральный закон Российской Федерации от 31 июля 2020 года №247-ФЗ «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации».  
3. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года №519-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «О персональных данных».  
4. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года» (ред. от 21.07.2020).  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 05 августа 2013 года № 
662 «Об осуществлении мониторинга системы образования» (ред. от 12.03.2020).  

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 29 марта 2019 года № 
377 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Научно-
технологического развития Российской Федерации» (ред. от 31.03.2020).  

7. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 года № 
1642 «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 
образования» (ред. от 15.03.2021).  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (срок действия до 01.01.2027)».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».  

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования». 
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11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 июня 
2016 года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования».  

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 
2017 года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ» (данный документ включен в 
перечень нормативно правовых актов, на которые не распространяется требование об 
отмене с 01.01.2021, установленное ФЗ от 31.07.2020 № 247-ФЗ).  

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03 сентября 2019 
года № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для 
реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 
общего образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимый 
при оснащении общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по 
содействию созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой 
потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критерии его 
формирования и требования к функциональному оснащению, а также норматива стоимости 
оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания».  

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 
года № 442 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. 
от 20.11.2020 № 655).  

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 сентября 2020 
года № 458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 ноября 2020 
года № 655 «О внесении изменения в порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденный приказом министерства просвещения Российской Федерации 
от 28 августа 2020 г. № 442».  

17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 
года № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 
мая 2020 года № 254».  

19. Примерная основная образовательная программа начального общего 
образования (одобрена решением Федерального научно-методического объединения по 
общему образованию, протокол заседания от 18 марта 2022 г. №1/22).  

20. Примерная программа воспитания (одобрена решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию, протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22).  

21. Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной      
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 
в части проектной деятельности (письмо Министерства образования и науки Российской 
Федерации, департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи 
от 18.08.2017 № 09-1672). 
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22. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19)" СанПиН  СП 3.1/2.4.3598- 20  (утверждены Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 года №16). 

Региональный уровень 
1. Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 
2. Методические рекомендации по реализации общеобразовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования и дополнительных 
общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий, утвержденные письмом Департамента образования 
Белгородской области  от 26 марта 2020 года № 909/14/1780. 

3. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 
образовании в Белгородской области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 
№ 497).  

4.  Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года 
№ 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 
образования Белгородской области» (в ред. постановления Правительства Белгородской 
области от 28.12.2020 № 616-пп).  

Инструктивные и методические материалы 
1. Инструктивное письмо департамента образования Белгородской области от 

19.02.2014г. №9-06/999-НМ «О формах промежуточной аттестации»;  
2. Методические письма Белгородского института развития образования на 

2022-2023 учебный год. 
3. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании 

в Белгородской области» (в ред. законов Белгородской области от 02.07.2020 № 497).  
4. 23. Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 

года № 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области 
«Развитие образования Белгородской области» (в ред. постановления Правительства 
Белгородской области от 28.12.2020 № 616-пп).  

Уровень общеобразовательного учреждения 
1. Устав МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 3 имени 

Н.Н. Федутенко» Ракитянского района Белгородской области ; 
2. Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

«Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 3 имени Н.Н. Федутенко»; 
3. Локальные акты МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 

3 имени Н.Н. Федутенко» Ракитянского района Белгородской области. 
 
Учебный план начального общего образования МОУ «Ракитянская средняя 

общеобразовательная школа № 3 имени Н.Н. Федутенко» реализуется на основе 
использования примерных программ по предметам. 

Учебный план начального общего образования соответствует действующему 
законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в 
действие и реализацию требований федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования, определяет состав учебных предметов, 
недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования по классам (годам), учебным предметам.  

Учебный план начального общего образования 2022–2023 учебного года 
обеспечивает сложившиеся ориентиры школы в выборе содержания образования, 
определяет объем учебной нагрузки обучающихся и реализует стратегическую цель 
содержания образования – представляет каждому ученику возможность удовлетворить его 
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образовательные потребности и запросы. Учебный план для 1 классов ориентирован на 
четырехлетний нормативный срок освоения государственных образовательных программ 
начального общего образования.  

Продолжительность учебного года - 33 учебные недели в I классе.  
Режим работы образовательного учреждения согласно решению педагогического 

совета и по согласованию с управляющим советом в начальной школе определен по 
пятидневной неделе.  

В первом классе организован «ступенчатый» режим обучения: в сентябре – октябре 
по три урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре по четыре урока в день по 35 
минут каждый, в январе – мае по четыре урока в день по 40 минут каждый. После второго 
урока у первоклассников организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 
В соответствии с Письмом Минобразования России от 19.11.1998 г. №1561/14-15 
«Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе» в 1-м классе исключается 
система балльного (отметочного) оценивания. Обязательная часть учебного плана будет 
реализована за 645 часов в год (15 часов х 8 недель = 120 часов, 21 час х 25 недель= 525 
часов), а за четыре года обучения основная образовательная программа начального общего 
образования в полном объёме будет реализована за 2991 час учебного времени (письмо 
департамента образования Белгородской области «О «ступенчатом» режиме обучения в 1 
классе» от 01.04.2016 г. № 9-09/01/2104). В 1 классе обучающимся не задают домашних 
заданий. В середине 3 четверти для обучающихся 1-х классов предусмотрены недельные 
каникулы (в феврале). С 1 ноября образовательная нагрузка для обучающихся 1 - х классов 
составляет 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры.  

Обязательная часть учебного плана выполнена в полном объеме и представлена 
предметными областями «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», 
«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», 
«Основы религиозных культур и светской этики, «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура»), каждая из которых направлена на решение основных задач реализации 
содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» (обязательная часть) 
представлена предметами «Русский язык» (5 часов в неделю в 1классах), «Литературное 
чтение» (4 часа в неделю в 1-х классах).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 
«Иностранный язык (английский)» (0 часа в неделю в 1 классе). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика», который изучается в 1 классах в объёме 4 часа в неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» в 1 
классах представлена предметом «Окружающий мир» (по 2 ч. в неделю).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 ч. в неделю в 1 классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 ч. в 
неделю в 1-х классах). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура» (по 3 ч. в неделю в 1-х классах, один час из которых взят за счет 
части формируемой участниками образовательных отношений, учитывая запросы 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и с целью повышения роли 
физической культуры в воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, 
увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их физических 
качеств и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового 
образа жизни. 

В МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 3 имени Н.Н. 
Федутенко» языком образования является русский язык, в соответствии с п. 32.1 ФГОС 
НОО изучение родного языка (русского) и родной литературы (русской) из числа языков 
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народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 
Федерации осуществляется при наличии возможностей и по заявлению обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Данная область 
не представлена в учебном плане в связи с тем, что участники образовательных отношений 
не выбрали ее для изучения. 

Реализация образовательных программ по учебным предметам в 1а, 1б классах с 
учетом «ступенчатого режима» осуществляется в соответствии с учебным планом, которым 
предусмотрена реализация образовательных программ обязательной части учебного плана, 
расписанием уроков на I четверть 2022/2023 учебного года, предусматривающим 
проведение уроков по всем учебным предметам в течение I четверти в следующем объеме: 

- «Русский язык» - 4.5 час.,  
- «Математика» - 3.5 час., 
- «Литературное чтение» - 3.5 час., 
- «Окружающий мир» - 1 час., 
- «Изобразительное искусство» - 0.5 час.,  
- «Музыка» - 0.5 час., 
- «Технология» - 0.5 час., 
- «Физическая культура» - 2 часа. 
Количество учебных часов по предметам в год в 1 классе, указанное в перспективном 

учебном плане, обусловлено «ступенчатым режимом», за 4 года оно составляет 2996 часов.  
В учебном плане обязательная часть учебного плана основной образовательной 

программы начального общего образования МОУ «Ракитянская средняя 
общеобразовательная школа №3 имени Н.Н. Федутенко» сохранена в полном объёме. Один  
час учебного плана  в 1 классах, формируемый участниками образовательных отношений, 
направлен на увеличение количества часов для изучения предмета обязательной части 
«Физическая культура».  

Промежуточная аттестация 
В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной аттестации 

в начальной школе является определение качества и уровня сформированности 
личностных, метапредметных и предметных результатов освоения образовательной 
программы начального общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта, а также оценка 
индивидуального прогресса в основных сферах развития личности ребёнка.  

Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования проводится с 
аттестационными испытаниями и без аттестационных испытаний.   

Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов МОУ «Ракитянская средняя 
общеобразовательная школа № 3 имени Н.Н. Федутенко»  проводится без аттестационных 
испытаний. 

Промежуточная аттестация в 2022-2023 учебном году без аттестационных 
испытаний проводится у обучающихся 1 классов с фиксацией уровня освоения программы.  

Выполнение комплексной работы на межпредметной основе в 1 классах 
осуществляется в рамках 4 четверти с целью установления уровня сформированности 
универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, коммуникативных).  

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации регламентируются 
соответствующим локальным актом образовательного учреждения. 
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Учебный план начального общего образования  
МОУ  «Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 3  

имени Н.Н. Федутенко» реализующий ФГОС НОО на 2022-2023 учебный год 
(недельный) 

 
Предметные  

области 
 

Учебные  
предметы 

1 класс 
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И
то

го
 2

-4
 ч

 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5  5 
Литературное 
чтение 

4  4 

Иностранный язык Иностранный 
язык (английский) 

- - - 

Математика и 
информатика 

Математика 4  4 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

- - - 

Искусство Музыка 1  1 
Изобразительное 
искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 
Физическая  
культура 

Физическая 
культура 

2 1 3 

Итого 20 1 21 

Максимально допустимая учебная 
нагрузка при 5-ти дневной учебной 
неделе 

21 
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Учебный план начального общего образования  
МОУ  «Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 3  

имени Н.Н. Федутенко» реализующий ФГОС НОО на 2022-2023 учебный год 
(годовой) 

 
Предметные  

области 
 

Учебные  
предметы 

1 класс 

Ф
ед
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ы
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м
по
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нт
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ий

  

И
то

го
 2

-4
 ч

 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 165  165 
Литературное 
чтение 

132  132 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- - - 

Математика и 
информатика 

Математика 132  132 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 66  66 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 

Искусство Музыка 33  33 
Изобразительное 
искусство 

33  33 

Технология Технология 33  33 
Физическая  
культура 

Физическая 
культура 

66 33 99 

Итого 680 33 693 

Максимально допустимая учебная 
нагрузка при 5-ти дневной учебной 
неделе 

714 
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Учебно-методический комплект  
к учебному плану начального общего образования (реализующего ФГОС) 

муниципального общеобразовательного учреждения "Ракитянская средняя общеобразовательная школа № 3  
имени Н.Н. Федутенко" на 2022-2023 учебный год  

 
 № 
п\п 

Класс Предмет Программа Учебник 

Название Автор Изд-во Год   изд-я 

1.  1 
класс. 

Русский язык Примерная программа по 
русскому языку начального 
общего образования 

Русский язык  
1 класс 

Канакина В.П., 
Горецкий В.Г. 

Просвещение 2020 

2.  Литературное 
чтение 

Примерная программа по 
литературному чтению 
начального общего 
образования 

 Азбука (в 2 частях) 

 

Горецкий В.Г., 
Кирюшкин В.А., 
Виноградская Л.А. 
и др.  

Просвещение  2020 

3.  Литературное 
чтение. 1 класс. 

Климанова Л. Ф., 
Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и 
др.  

Просвещение 2019 
2020 

4.  Математика Примерная программа по 
математике начального общего 
образования 

Математика 
1 класс 

Моро М.И., 
Волкова С.И., 
Степанова С.В. 

Просвещение 2020 

5.  Окружающий 
мир 

Примерная программа по 
окружающему миру 
начального общего 
образования 

Окружающий мир  
1 класс 

 Плешаков А.А. Просвещение  2020 
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6.  Физическая 
культура 

Примерная программа по 
физической культуре 
начального общего 
образования 

Физическая 
культура 1-4 класс 

В.И.Лях Просвещение 

 

2011 

7.  Технология Примерная программа по 
технологии начального общего 
образования 

Технология  
1 класс 

Лутцева Е.А., Зуева 
Т.П. 

 

Просвещение 

 

2021 

8.  Изобразительное 
искусство 

Примерная программа по 
изобразительному искусству 
начального общего 
образования 

Изобразительное 
искусство. Ты 
изображаешь, 
украшаешь и 
строишь. 1 класс 

Неменская Л.А. / 
Под ред. 
Неменского Б.М. 

 

Просвещение 

 

2021 

9.  Музыка Примерная программа по 
музыке начального общего 
образования 

Музыка Критская Е.Д. 
Сергеева Г.П.  

Просвещение 2011 

 


